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主办单位：开封智慧健康职业学院
承办单位：学生处、基础（思政）部
协办单位：校学生会



2026年3月


关于举办2026年开封智慧健康职业学院
大学生八段锦团体赛的通知
各学院：
为贯彻落实《教育部办公厅关于实施大学生体质提升专项行动的通知》（教体艺厅函〔2026〕4号）及《河南省教育厅办公室转发教育部办公厅关于实施大学生体质提升专项行动的通知》（教体卫艺函〔2026〕68号）精神，深入推进“五育并举”，提高学生体质健康水平，培养学生集体主义精神和团队协作意识，营造浓郁的校园体育文化氛围，经研究，决定举办2026年开封智慧健康职业学院大学生八段锦团体赛。现将有关事宜通知如下：
一、主办 、承办单位
( 一 )主办单位:开封智慧健康职业学院
( 二 )承办单位:学生处、基础（思政）部
二、活动时间、地点
( 一 ) 比赛时间：2026年4月1日（周三）14:30
( 二 ) 比赛地点：学校运动场。
三、参赛单位与报名办法
1.参赛单位：以学院为单位组织报名，每个学院限报3支队伍。
2.队伍要求：每队报领队1人（须为辅导员）、教练员1人，参赛队员50人（男女不限，鼓励男女混合组队）。
3.报名时间：请各学院于2026年3月25日（周三）17:00前将电子版报名表（Excel格式，含领队、教练员、运动员姓名及学号）发送至宋伟琛老师（微信：13525758772）。
4.抽签及领队会：2026年3月26日（周四）13:00在教学楼303会议室召开领队会，进行抽签分组并讲解比赛注意事项，请各队领队准时参加。
四、竞赛办法：
1.比赛采用一次性决赛，按抽签顺序依次进行集体展演。
2.每队展演时间为12分钟（含进退场），必须完整演练国家体育总局推广的健身气功·八段锦全套动作。
3.评分标准：满分为100分，由裁判组根据动作规格（50分）、集体整齐度（30分）、精神面貌（10分）、进退场及服装（10分）综合打分。去掉一个最高分和一个最低分，取平均分为最终得分。
4.名次确定：按得分高低排列名次，若得分相同，则按动作规格得分高低决定名次，再相同则名次并列。
五、运动员资格
（一）参赛运动员必须为开封智慧健康职业学院在校学生。
（二）思想进步，遵规守纪，身体健康并适宜参加所报项目比赛者。
（三）为端正赛风，严肃竞赛纪律，在比赛中或比赛后发现有弄虚作假的单位，将进行通报批评，并取消比赛成绩。

六、服装
各队服装须统一、整洁、美观，符合传统体育项目特点；不得穿戴有碍安全的饰物；上场队员须穿运动鞋。
七、奖励办法：
1.比赛设一等奖二名、二等奖二名、优秀组织奖三名，颁发奖牌及荣誉证书。
2.获奖情况将纳入学生综合素质评价及学院年度体育工作考核。
八、注意事项：
1.报到：比赛开始前，各队到赛场登记台签到并交验各参赛队员本人学生证件（没有学生证件不得比赛）。参赛队伍赛前30分钟开始点名检录，核对参赛人员名单，开赛迟到10分钟者按弃权处理，凡有弃权现象的单位，取消优秀组织奖评选资格。
2.赛前做好充分准备活动，避免运动损伤；比赛过程中听从指挥，确保安全 。
3.各学院领队、教练员需全程在场，维持好本队秩序，做到文明参赛、文明观赛。
4.比赛现场配备急救箱，如有突发不适请及时联系现场医务人员。
5.未尽事宜，另行通知。
开封智慧健康职业学院                                
2026年3月17日
组织委员会
主  任：周广亮  王  森 
副主任：窦新旺  陈  刚
委  员：翟悸灵  张国浩  龚绍锋  李纪宾  苏海燕  
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仲裁委员会
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委员：张国浩  龚绍锋  宋伟琛  王艺珂
裁判员名单
赛事主管：张国浩
赛事主管助理：宋伟琛 
裁判员：裴梓良  王佳傲  袁瑞珍  尚丹雅  
孙莹莹  刘雪婷  
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参赛运动员名单
	2026年开封康职院大学生八段锦团体赛报名表

	学院：人工智能学院
	队伍名称：云舒数据人

	王丽
	联系方式：18839778903

	郭旗
	联系方式：15003709535

	队员1：王泽瑞
	学号：240309010153
	队员27：乔高稳
	学号：240309020155

	队员2：李维赛
	学号：240309010149
	队员28：李浩东
	学号：240309020144

	队员3：李夏
	学号：240309010201
	队员29：张茂盛
	学号：240309020154

	队员4：张诗婕
	学号：240309010207
	队员30：秦福文
	学号：240309020142

	队员5：姜亚琦
	学号：240309010211
	队员31：刘瑞
	学号：240309020158

	队员6：程佳慧
	学号：240309010215
	队员32：刘子怡
	学号：240309020122

	队员7：范潇晴
	学号：240309010220
	队员32：赵陆一
	学号：240309010137

	队员8：郭开心
	学号：240309010223
	队员33：黄渊博
	学号：240309010131

	队员9：赵曼玉
	学号：240309010227
	队员34：尚铭涵
	学号：240309010140

	队员10：白家豪
	学号：240309010229
	队员35：张琳
	学号：240309010112

	队员11：苏文辉
	学号：240309010232
	队员36：高静怡
	学号：240309010111

	队员12：杜超越
	学号：240309010234
	队员37：刘晨阳
	学号：240309010142

	队员13：李浩斌
	学号：240309010236
	队员38：孙健豪
	学号：240309010161

	队员14：赵燕鸣
	学号：240309010239
	队员39：衡萧仰
	学号：240309010143

	队员15：方童
	学号：240309010241
	队员40：赵志坤
	学号：240309010136

	队员16：辛海楠
	学号：240309010244
	队员41：王瑞嘉
	学号：240309010144

	队员17：张子楓
	学号：240309010247
	队员42：尚勇豪
	学号：240309010159

	队员18：郭思宇
	学号：240309010251
	队员43：曹博涵
	学号：240309010132

	队员19：张雨豪
	学号：240309010253
	队员44：杨盛琦
	学号：240309010135

	队员20：杨诗彤
	学号：240309020106
	队员45：李博文
	学号：240309010154

	队员21：刘雨佳
	学号：240309020109
	队员46：郭佳蕊
	学号：240309010119

	队员23：赵爽
	学号：240309020115
	队员47：常梦洁
	学号：240309010109

	队员24：王柯梦
	学号：240309020123
	队员47  王庆椿
	学号：240309010210

	队员25：李焕
	学号：240309020133
	队员49：苏冰茹
	学号：240309010210

	队员26：毛严亮
	学号：240309020156
	队员50：丁肇鑫
	学号：240309010237



	学院：数字经济学院
	队伍名称：锦韵会计队

	领队：王艺珂
	联系方式：17637800682

	教练员：黄鑫
	联系方式：13513870464

	队员1：田浩珂
	学号：240309040125
	队员26：张思言
	学号：240309040203

	队员2：韩昊峰
	学号：240309040146
	队员27：余露露
	学号：240309040220

	队员3：薛意倩
	学号：240309040144
	队员28：连志伟
	学号：240309040254

	队员4：牛潇雅
	学号：240309040110
	队员29：王一行
	学号：240309040246

	队员5：唐婉莹
	学号：240309040140
	队员30：张航宇
	学号：240309040248

	队员6：张甲琪
	学号：240309040142
	队员31：张肖然
	学号：240309040242

	队员7：范晶晶
	学号：240309040135
	队员32：谢鑫纳
	学号：240309040228

	队员8：刘冰艳
	学号：240309040120
	队员33：王佳慧
	学号：240309040223

	队员9：张怡菡
	学号：240309040126
	队员34：李明萱
	学号：240309040306

	队员10:周肖楠
	学号：240309040127
	队员35：黄如玉
	学号：240309040349

	队员11：张洁
	学号：240309040130
	队员36：成幸雨
	学号：240309040314

	队员12：白佳茹
	学号：240309040131
	队员37：赵慧娜
	学号：240309040341

	队员13: 刘文博
	学号：240309040152
	队员38：刘燕
	学号：240309040319

	队员14：谢泽宇
	学号：240309040155
	队员39：赵子涵
	学号：240309040332

	队员15：谷顺一
	学号：240309040145
	队员40：陈秋帆
	学号：240309040338

	队员16：陈嘉泓
	学号：240309040151
	队员41：钱林枫
	学号：240309040337

	队员17：黄鑫
	学号：240309040234
	队员42：孙一姿
	学号：240309040323

	队员18：楚梦洁
	学号：240309040227
	队员43：耿东艳
	学号：240309040301

	队员19：张珂
	学号：240309040256
	队员44：陈臣
	学号：240309040356

	队员20：段旭辉
	学号：240309040245
	队员45：孙静
	学号：240309040302

	队员21：訾恩硕
	学号：240309040253
	队员46：张婉瑞
	学号：240309040325

	队员22：刘卓亚
	学号：240309040250
	队员47：耿婷
	学号：240309040328

	队员23：康韶晨
	学号：240309040244
	队员48：张景俊
	学号：240309040353

	队员24：张涵
	学号：240309040225
	队员49：高雯
	学号：240309040309

	队员25：周倩蓉
	学号：240309040205
	队员50：马云飞
	学号：240309040351


	学院：医疗器械学院
	队伍名称：如意锦队

	领队：王玉芹
	联系方式：15937318947

	教练员：卢鑫博
	联系方式：18837009882

	队员1：胡煜晗
	学号：250302020103
	队员26：杨梦颖
	学号：250302010201

	队员2：范美慧
	学号：250302020121
	队员27：毛柯雨
	学号：250302010260

	队员3：杨雅迪
	学号：250302020151
	队员28：王景景
	学号：250302010237

	队员4：吕佳雪
	学号：250302020212
	队员29：张清华
	学号：250302010142

	队员5：潘胤羽
	学号：250302020248
	队员30：王子豪
	学号：250302020208

	队员6：王舒镭
	学号：250303010456
	队员31：张家源
	学号：250302020201

	队员7：盛川熙
	学号：250302020219
	队员32：张旭辉
	学号：250302020228

	队员8：陈子瀚
	学号：250302020104
	队员33：刘静雅
	学号：250302020203

	队员9：宋美梦
	学号：250302020138
	队员34：孔文月
	学号：250302020120

	队员10：高文娜
	学号：250302010122
	队员35：朱子悦
	学号：250302020255

	队员11：杨柯
	学号：250303010109
	队员36：孙一丹
	学号：250302010110

	队员12：王靖博
	学号：250302020241
	队员37：张杨
	学号：250302020221

	队员13：管文杰
	学号：250302020238 
	队员38：薛昕彤
	学号：250302020214

	队员14：耿子豪
	学号：250302020244
	队员39：闫洁洁
	学号：250302020207

	队员15：杨喜悦
	学号：250302020209
	队员40：解金超
	学号：250302020257

	队员16：张书衔
	学号：250302020154
	队员41：陈柯蕊
	学号：250302020111

	队员17：王岩
	学号：250302010208
	队员42：付琳翔
	学号：250302020245

	队员18: 赵彩云
	学号：250302010102
	队员43：苏晴晴
	学号：250302020118

	队员19：方心悦
	学号：250302010126
	队员44：吴芷萱
	学号：250301020154

	队员20：石亚鑫
	学号：250302020235
	队员45：商文龙
	学号：250302020125

	队员21：宋伊婷
	学号：250302020204
	队员46：常子旭
	学号：250302020249

	队员22：朱硕
	学号：250302010241
	队员47：王晨宇
	学号：250302020114

	队员23：尹怡凡
	学号：250302010107
	队员48：李垚
	学号：250302020137

	队员24：常艺佳
	学号：250302010154
	队员49：郭旭
	学号：250302020158

	队员25：梅好
	学号：250302010116
	队员50：殷豪杰
	学号：250302020123


	学院：智慧康养学院
	队伍名称：康养明星队

	领队：尹相阳
	联系方式：15503782277

	教练员：汤瑜
	联系方式：19937062615

	队员1：王腾腾
	学号：250301020106
	队员26：耿晓月
	学号：250301010120

	队员2：丁梦鑫
	学号：250301020109
	队员27：周婉云
	学号：250301010141

	队员3：郭秋雨
	学号：250301020117
	队员28：路昂
	学号：250301010115

	队员4：乔元
	学号：250301020127
	队员29：韩松展
	学号：250301010137

	队员5：王子萱
	学号：250301020126
	队员30：张宗赫
	学号：250301010148

	队员6：赵莲瑞
	学号：250301020136
	队员31：张恭赫
	学号：250301010239

	队员7：张鲡沣
	学号：250301020111
	队员32：王浡蔺
	学号：250301010232

	队员8：王俊领
	学号：250301020146
	队员33：李书文
	学号：250301010241

	队员9：简润成
	学号：250301020112
	队员34：温琳琳
	学号：250301010224

	队员10：张凯博
	学号：250301020155
	队员35：王琼逸
	学号：250301010237

	队员11：闫咨烨
	学号：250301020244
	队员36：李莹
	学号：250301010204

	队员12：赵泽燚
	学号：250301020249
	队员37：孙健敏
	学号：250303010447

	队员13：张家兴
	学号：250301020240
	队员38：吕苏品
	学号：250303010356

	队员14：陈奕旭
	学号：250301020245
	队员39：郝佳慧
	学号：250301010217

	队员15：任涵玉
	学号：250301020206
	队员40：董易萌
	学号：250301010234

	队员16：李君娅
	学号：250301020211
	队员41：蔡双萌
	学号：250301020102

	队员17：赵紫羽
	学号：250301020213
	队员42：丁嘉颖
	学号：250302020213

	队员18：高泽林
	学号：250301020217
	队员43：梁玉欣
	学号：250301010222

	队员19：孙依涵
	学号：250301020219
	队员44：刘利微
	学号：250301010302

	队员20：段懿锡
	学号：250301020237
	队员45：汤瑜
	学号：250301010305

	队员21：张文茜 
	学号：250301010102
	队员46：刘芮言
	学号：250301010307

	队员22：张诗雨
	学号：250301010105
	队员47：岳梦蝶
	学号：250301010308

	队员23：孟凯宇
	学号：250301010121
	队员48：刘佑佑
	学号：250301010309

	队员24：李欣
	学号：250301010103
	队员49：倪思彤
	学号：250301010312

	队员25：段蒙恩
	学号：250301010147
	队员50：李友佳
	学号：250301010316



	2026年开封康职院大学生八段锦团体赛报名表

	学院：智能制造
	队伍名称：逐锦机电人

	领队：李佩
	联系方式：18613786813

	教练员：王晓寒
	联系方式：18239736306 

	队员1：张玉奇
	240309030112
	队员26：介英豪
	240309030240

	队员2：王柯嘉
	240309030128
	队员27：宋博威
	240309030212

	队员3：朱凯滨
	240309030113
	队员28：石伟杰
	240309030252

	队员4：马乙博
	240309030142
	队员29：秦新岭
	240309030249

	队员5：董嘉豪
	249309030117
	队员30：李佳乐
	240309030210

	队员6：闫世宇
	240309030149
	队员31：苏易博
	240309030426

	队员7：林兆辉
	240309030155
	队员32：马翰林
	240309030436

	队员8：马晓宇
	240309030111
	队员33：张满意
	240309030440

	队员9：武哲光
	240309030156
	队员34：魏振博
	240309030418

	队员10：董怡冉
	240309030107
	队员35：赵文波
	240309030455

	队员11：黄文乐
	240309030109
	队员36：张梦宇
	240309030403

	队员12：录俊豪
	240309030145
	队员37：郭江涛
	240309030438

	队员13：张轩尘
	240309030153
	队员38：张浩
	240309030441

	队员14：吴海洋
	240309030123
	队员39：任国彬
	240309030410

	队员15：张子涵
	240309030118
	队员40：刘阳锋
	240309030444

	队员16：曹治炎
	240309030250
	队员41：张威
	240309030421

	队员17：郭金鸿
	240309030232
	队员42：张志颖
	240309030415

	队员18：冷本质
	240309030248
	队员43：郭晴晴
	240309030407

	队员19：崔玉洋
	240309030254
	队员44：刘晨晨
	240309030406

	队员20：刘屹忻
	240309030228
	队员45：张甜
	240309030405

	队员21：刘帅豪
	240309030237
	队员46：王圣宇
	240309030330

	队员22：张瀚文
	240309030211
	队员47：许天琦
	240309030326

	队员23：黄尹宗
	240309030220
	队员48：孙龙浩
	240309030334

	队员24：齐国冰
	240309030216
	队员49：王浩
	240309030343

	队员25：屈浩羽
	240309030213
	队员50：白浩杰
	240309030344

	学院：智能制造学院
	队伍名称：锦御机电

	领队：强庭睿
	联系方式：15537875111

	教练员：强庭睿
	联系方式：15537875111

	队员1：涂博士
	学号：240309030631
	队员26：马浩文
	学号：240309030751

	队员2：郑鹏举
	学号：240309030630
	队员27：张庚辉
	学号：240309030709

	队员3：周博翔
	学号：240309030619
	队员28：金保才
	学号：240309030722

	队员4：翟庆乐
	学号：240309030625
	队员29：何静杰
	学号：240309030737

	队员5：赵文康
	学号：240309030644
	队员30：叶建华
	学号：240309030748

	队员6：王振东
	学号：240309030656
	队员31：刘骏辉
	学号：240309030729

	队员7：陈帅翔
	学号：240309030618
	队员32：宋奥炯
	学号：240309030712

	队员8：李嘉昊
	学号：240309030647
	队员33：李昊明
	学号：240309030733

	队员9：姚嘉珩
	学号：240309030646
	队员34：陈广运
	学号：240309030738

	队员10：王博涵
	学号：240309030633
	队员35：周心如
	学号：240309030702

	队员11：杜允泽
	学号：240309030613
	队员36：王文轩
	学号：240309030754

	队员12：潘浩博
	学号：240309030657
	队员37：闫恩赐
	学号：240309030717

	队员13：范鑫欣
	学号：240309030506
	队员38：任俊杰
	学号：240309030743

	队员14：徐舒静
	学号：240309030503
	队员39：谢佳乐 
	学号：240309030848

	队员15：尹慧晴
	学号：240309030501
	队员40：孙宇阳
	学号： 240309030841

	队员16：蔡沅岐
	学号：240309030527
	队员41：范原溢
	学号： 240309030834

	队员17：王钛炽
	学号：240309030531
	队员42：李天一
	学号：240309030832

	队员18：田乐乐
	学号：240309030540
	队员43：董静雯
	学号： 240309030803

	队员19：汤世恒
	学号：240309030554
	队员44：冯炎
	学号： 240309030820

	队员20：朱明涛
	学号：240309030516
	队员45：阙晓悦
	学号： 240309030801

	队员21：李林辉
	学号：240309030535
	队员46：薛翔友
	学号： 240309030835

	队员22：孟诚瑾
	学号：240309030552
	队员47：杨绅
	学号： 240309030837

	队员23：远佳航
	学号：240309030521
	队员48：赵晨博
	学号： 240309030818

	队员24：李旺
	学号：240309030548
	队员49：李彦辰 
	学号：240309030852

	队员25：夏新凯
	学号：240309030508
	队员50：秦嘉翔 
	学号：240309030840



	学院：智能制造学院
	队伍名称：养生锦鲤队

	领队：孟冉
	联系方式：17797747086

	教练员：王兆峰18238216956
	联系方式：18238216956

	队员1：路若涵
	学号：250303010113
	队员26：李顺
	学号：250303010255

	队员2：王锦程
	学号：250303010103
	队员27：侯思雨
	学号：250303010327

	队员3：刘博恩
	学号：250303010114
	队员28：李二田
	学号：250303010335

	队员4：雷储毓
	学号：250303010153
	队员29：马思雨
	学号：250303010327

	队员5：闫岩
	学号：250303010147
	队员30：刘博文
	学号：250303010357

	队员6：王安琪
	学号：250303010118
	队员31：赵羿
	学号：250303010315

	队员7：李浩瑜
	学号：250303010126
	队员32：赵均豪
	学号：250303010322

	队员8：王俱宣
	学号：250303010112
	队员33：张博
	学号：250303010340

	队员9：蔡豫翔
	学号：250303010104
	队员34：徐政佳
	学号：250303010316

	队员10：贾文凯
	学号：250303010142
	队员35：丁宁
	学号：250303010358

	队员11：裴适雨
	学号：250303010101
	队员36：付哲明
	学号：250303010321

	队员12：程乾豪
	学号：250303010143
	队员37：茹阳凯
	学号：250303010342

	队员13：潘慧扬
	学号：250303010213
	队员38：王世豪
	学号：250303010325

	队员14：王重庆
	学号：250303010207
	队员39：龚翔宇
	学号：250303010443

	队员15：韩金钊
	学号：250303010248
	队员40：吴江松
	学号：250303010445

	队员16：李雨河
	学号：250303010233
	队员41：王嘉
	学号：250303010403

	队员17：焦镜霏
	学号：250303010223
	队员42：郑伯涵
	学号：250303010426

	队员18：张超凡
	学号：250303010242
	队员43：杜唯旗
	学号：250303010450

	队员19：程相搏
	学号：250303010256
	队员44：王长昆
	学号：250303010401

	队员20：冯世蕊
	学号：250303010216
	队员45：郑栋明
	学号：250303010412

	队员21：张晓阳
	学号：250303010243
	队员46：史博文
	学号：250303010420

	队员22：张婉君
	学号：250303010246
	队员47：张坤
	学号：250303010418

	队员23：段飞燕
	学号：250303010220
	队员48：李宇航
	学号：250303010446

	队员24：陈玲
	学号：250303010245
	队员49：马玉龙
	学号：250303010409

	队员25：刘涵靖
	学号：250303010203
	队员50：崔紫嫣
	学号：250303010422


赛程时间安排
1、 比赛采用一次性决赛，按抽签顺序依次进行集体展演。
2、 抽签结果公示
	顺次
	所在院系
	队伍名称
	领队
	联系方式

	1
	智能制造学院
	逐锦机电人
	李佩
	18613786813

	2
	智能制造学院
	锦御机电
	强庭睿
	15537875111

	3
	人工智能学院
	云舒数据人
	王丽
	18839778903

	4
	智能制造学院
	养生锦鲤队
	孟冉
	17797747086

	5
	智慧康养学院
	康养明星队
	尹相阳
	15503782277

	6
	数字经济学院
	锦韵会计队
	王艺珂
	17637800682

	7
	医疗器械学院
	如意锦队
	王玉芹
	15937318947



颁奖领导
一等奖颁奖领导：周广亮  王  森
二等奖颁奖领导：窦新旺  陈  刚
优秀组织奖颁奖领导：张国浩  龚绍锋 
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